
WWW.UPAEMINIUM.PT

1

Outubro - Mês missionário 
Outubro é o mês mis-
sionário na Igreja Ca-
tólica, culminando no 
Dia Mundial das Mis-
sões no penúltimo do-
mingo do mês, dia 19. 
Este tempo convida 
os fiéis a rezar pelos 
missionários, apoiar a 
evangelização e refle-
tir sobre o próprio cha-
mamento à missão.  
O tema de 2025, es-

colhido ainda pelo Papa Francisco, orienta 
a reflexão e o compromisso missionário de 
toda a Igreja. Celebra-se o mandato de Cris-
to de anunciar o Evangelho a todos os povos, 
tornando cada batizado um evangelizador.  
É um período de partilha com as comunida-
des mais necessitadas e de renovação do 
espírito missionário em toda a Igreja.
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11 OUT. 09:15
Assembleia 
da Unidade 
Pastoral Aeminium

NSLurdes

18 OUT. 15:00
Encontro 
das Equipas de 
Animação Pastoral

“Unidos em Cristo, do coração histórico de Coimbra pulsamos 
em fraterna comunhão, acolhendo, servindo e saindo ao encontro.”

APONTE NA
AGENDA!



Encontro de 
formação Equipas de 
Animação Pastoral
I Encontro Diocesano das Equipas 
de Animação Pastoral. Será no dia 
18 de outubro, no Colégio de São 
Teotónio, e terá como objetivo in-
troduzir no espírito do plano pasto-
ral da Diocese, nos seus objetivos 
e dinamismos aqueles que, local-
mente, tem a missão de conduzir 
e dinamizar a vida pastoral das 
comunidades. É dirigido, primeira-
mente, aos membros das Equipas 
de Animação Pastoral, mas tam-
bém aos membros dos conse-
lhos pastorais e outros órgãos de 
corresponsabilidade. Irá decorrer 
no Colégio de S. Teotónio, terá iní-
cio às 09:30 e terminará às 16:30.  
Para participar, a inscrição é obri-

gatória e deve ser feita, até ao dia 
15 de outubro, através da página 
web www.diocesedecoimbra.pt, 
ou do link: https://bit.ly/EDEAP_25

Dia dos Bens Culturais da Igreja
O dia 18 de outubro, dia de S. Lucas, 
é uma jornada de reflexão sobre 
a importância que os bens cultu-
rais da Igreja têm na sua missão 
de anunciar o Evangelho. Estes 
bens representam um patrimônio 
inestimável que transcende o va-
lor material, constituindo um tes-
temunho vivo da fé, da história e 
da identidade de comunidades ao 
longo dos séculos. Estas obras são 
documentos fundamentais para 
compreender a evolução artística, 

social e espiritual da humanidade. 
A sua preservação é essencial não 
apenas para a memória religiosa, 
mas também para a educação 
cultural das gerações futuras. Es-
tes bens funcionam como pontes 
entre o passado e o presente, per-
mitindo o diálogo entre tradição e 
modernidade. A Igreja, como guar-
diã deste legado, assume respon-
sabilidade crucial na conservação 
e valorização deste património que 
pertence a toda a humanidade.
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Visita guiada  
à Igreja de Nossa 
Senhora de Lurdes
Para comemorar o dia dos Bens 
Culturais da Igreja, o Secreta-
riado Diocesano de Arte Sacra e 
Património promove uma visita 
guiada à Igreja de Nossa Senho-
ra de Lurdes, nos Montes Claros, 
procurando manifestar a forma 
como, neste edifício, a arquite-
tura está ao serviço da liturgia, 
da espiritualidade e do mistério.  
Dia 18 de outubro às 19h45.

Assembleia 
da Unidade Pastoral 
No próximo dia 11 de outubro, ire-
mos ter uma Assembleia de toda 
a Unidade Pastoral Aeminium. Esta 
reunião magna, que congrega to-
dos os grupos e agentes pastorais 
da nossa Unidade, é uma opor-
tunidade para continuarmos a 
caminhar na comunhão fraterna, 
na consciência de sermos comu-
nidade de comunidades. Iremos 
reunir no Salão Paroquial de Nos-
sa Senhora de Lurdes, das 09:15 às 
16:00. Queremos que todos pos-
sam participar e dar o seu con-
tributo para construirmos a Igreja 
que Jesus nos chama a ser. 
Inscrições através de: 

;; https://forms.gle/
gK9uRzDiJJmA76eY8.

SEMANAIS
Nossa Senhora de Lurdes
18:30 (3.ª e 5.ª feiras)
Santa Cruz
09:00  |  10:00  |  17:30 
(2.ª a 6.ª feiras
e sábado de manhã)
Sé Nova
18:00 (4.ª e 6.ª feiras)
Sé Velha
18:00 (3.ª e 5.ª feiras)
Graça
16:30 (4.ª e 6.ª feiras)

DOMINICAIS 
Nossa Senhora de Lurdes 
18:30*  |  11:00  |  19:00
Santa Cruz
17:00*  |  08:30  |  10:00
11:30   |  18:00
São Bartolomeu
16:00*  |  08:00 
Sé Nova
18:00*  |  11:15 
Sé Velha
10:00
Santa Justa
09:45
Graça
16:30
São Salvador
19:00

* Missa Vespertina

EUCARISTIAS
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06 out.	 21:00	 Sé Nova
Início da Preparação  
para o Crisma de Adultos

07 out.	 21:30
Reunião da Equipa  
de Animação Pastoral

08 out.	 21:30
Reunião do Conselho 
Económico de NSLurdes

11 out.	 09:15-16:00	 NSLurdes
Assembleia da Unidade Pastoral

11 out.	 Sé Nova e NSLurdes
Festa de Acolhimento

14 out.	 21:15	 NSLurdes
1.º Encontro de Preparação 
Batismo Adultos

17 out.	 20:00	Sé Velha
Encontro do Grupo  
de Jovens Aeminium

18 out.	 Colégio de S. Teotónio
Encontro de EAP

18 out.	 19:45
Visita Guiada  
à Igreja de NSLurdes

25 out.	 19:30	 NSLurdes
Jantar Solidário  
das Vicentinas de NSLurdes

Praça 8 de maio, Coimbra, Portugal
unidadepastoralaeminium@gmail.com

@unidadepastoralaeminium@unidade.pastoral.aeminium

TIRINHA PARA RIR

ACONTECE ENTRE NÓS
AVISOS DA UNIDADE PASTORAL


