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“Unidos em Cristo, do coragdo histérico de Coimbra pulsamos
em fraterna comunhéo, acolhendo, servindo e saindo ao encontro.”

Solenidade do Sagrado
Coracdio de Jesus

A Solenidade do Sa-
grado Coragdo de
Jesus celebra o amor
infinito de Cristo pela
humanidade, simboli-
zado no Seu coragdo
como expressdo da
misericordia divina.
Celebrada na sexta-
feira apds o Corpo de
Deus, esta festa con-
vida & contemplagdo
do amor redentor que Jesus ofereceu na
cruz. O Sagrado Coragdo representa tanto a
humanidade compassiva de Jesus quanto
0 seu amor incondicional pelos pecadores e
necessitados. Neste dia rezamos também de
forma especial pela santificagcdo do clero e
pelas vocagdes sacerdotais.
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APONTE NA
AGENDA!

B 19JUN. 17:.00

Corpo de Deus
@ Santa Cruz

A 21JUN. 10:00

Dia do Doente
© N. sra. de Lurdes
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Inquérito de avaliagdo da comunicagédo

A comunicagdo € uma drea mui-
to importante da vida de uma
comunidade. O modo como in-
formamos e ajudamos a formar
é fundamental para que a missdo
da Igreja de anlncio do Evangelho
possa acontecer. ApOs termos co-
mecgado uma pdgina de internet
da nossa Unidade Pastoral, de ter-
mMos potenciado as redes sociqis
e termos trazido & luz do dia um
boletim, gostariaomos de que to-
dos pudessem avaliar a comuni-

cagdo na nossa Unidade Pastoral
Aeminium. Por isso, langamos um
inquérito de avaliagdo em papel,
que pode encontrar no interior do
Sinal e o mesmo inquérito online.
Pedimos que nos ajudem a me-
lhorar esta drea da nossa pasto-
ral, preenchendo o inquérito digital
(www.upaeminium.pt/inquerito),
ou entdo respondendo em papel
e deixando-o numa das caixas
que se encontra & entrada da sua
igreja. Obrigado por nos ajudar.

Dia do Doente da Unidade Pastoral

O Movimento da Mensagem de
Fatima da nossa Unidade Pastoral
estd a organizar o Dia do Doente.
Esta iniciativa destina-se a acom-
panhar as pessods em contexto
de fragilidade, bem como ajudar a
despertar nelas uma leitura cren-
te da vida. Acima de tudo, quere-
Mos que na experiéncia da fragili-
dade e da doenga sintam sempre
a presenca do nosso Deus que é
forga, conforto e esperanca.

O dia do doente serda

na Igreja de Nossa
Senhora de Lurdes e terd
o seguinte programa:

10:00 - Meditagdo com a
Dr.@ Silvia Monteiro (CHUC):
“Viver a esperanga no
contexto de fragilidade”

10:45 - Missa com
Ungdo dos Doentes

12:00 - Momento de convivio
(acompanhado de chd e bolos)

Para melhor organizarmos o dia
pedimos que todos os que de-
sejam celebrar o sacramento da
Ungdo dos Doentes fagam a sua
inscrico nas secretarias paro-
quiais ou através do formuldrio
disponibilizado no site ou nas re-
des sociais.



SUGESTAO DE LEITURA

Carlo Acutis
— Uma alma de fogo

Carlo Acutis, conhecido como
o0 “padroeiro da internet’, serd
o primeiro santo da geragdo
millennial (nascidos entre 1980
e 1995) a ser canonizado pela
Igreja Catdlica. Este jovem que
faleceu em 2006, deixou uma
marca profunda de luz por onde
passou na sua curta vida. Este
livro, a primeira biografia com-
pleta de Carlo Acutis, recolhe
episdédios da sua vida quotidia-
na e testemunhos daqueles que
o conheceram. E ainda enrique-
cida pela narrativa de alguns
milagres obtidos por sua inter-
cessdo, entre os quais aqueles
confirmados pela Igreja para a
sua beatificagcdo e canonizagdo,
e por algumas meditagées do
jovem santo: tudo para com-
preender como ele se tornou
esta alma de fogo.

. DOMINICAIS
Nossa Senhora de Lurdes
18:30* | 11:00 | 19:00

Santa Cruz
17:00* | 08:30 | 10:00
11:30 | 18:00

Sdo Bartolomeu
16:00* | 08:00

Sé Nova
18:00* | 1115

Sé Velha
10:00 | 19:00

Igreja de Santa Justa
09:45

Igreja da Graca
16:30

* Missa Vespertina
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. SANTA CRUZ

2.9 a 6.% feira
09:30-11:00 | 16:00-17:30
Sdbado

09:30-11:00

. N.S.LURDES

4.% feira
18:30-19:30



TIRINHA PARA RIR
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V" PARECE 0 TAXI
EM QUE VIATAM
AS SOLUGOES

15 jun.
Dia da Igreja Diocesana

19 jun.
Solenidade do Corpo de Deus

2ljun. N. Sra. de Lurdes

Dia do Doente
na Unidade Pastoral

2ljun. 16:00 Sé Nova

Festa encerramento
da Catequese (conjunto)

21 jun.

Passeio a Aveiro .
— Movimento Esperanca e Vida

24 jun. 21:30

Reunido da Equipa
de Animacdo Pastoral

25 jun.

Reunido do Conselho
Pastoral Arciprestal

Www.upgeminium.pt

ACONTECE ENTRE NOS
AVISOS DA UNIDADE PASTORAL

Unidade Pastoral Aeminium =\
() @unidade.pastoral.aeminium (@) @unidadepastoralaeminium

@ unidadepastoralaeminium@gmail.com
e Praga 8 de maio, Coimbra, Portugal

27 jun. 21:00 local a designar
Reunid@o com os inscritos

na Peregrinagdo a Roma

28 jun. 18:30 N. Sra. de Lurdes
Promessas Agrupamento 355

28 jun. 21:00 Sé Nova
Reunido de preparagéo
de batismos

05jul. Santa Cruz
Primeiro Sabado

05 jul.
Peregrinagdo
Diocésand a Fatima

05jul. 21:30

Reunido do Conselho
Pastoral da Unidade

10 jul.
Reunido clero arciprestado
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